
を服用される方へ

次のような方は服用される前に主治医または薬剤師にお伝えください。

このお薬は、腎臓に作用して尿量を増やし、
体内の余分な水分を排泄するお薬です。

心不全・肝硬変 編

●  以前にこのお薬を服用して、かゆみ・発疹などのアレルギー症状が出
たことがある方

●  口渇を感じないまたは水分摂取が困難、無尿、肝性脳症、高ナトリウム
血症の方

●  冠動脈疾患または脳血管疾患、高カリウム血症、腎障害がある方
● 妊婦または妊娠している可能性がある方、授乳中の方

裏面もお読みください

※製品外観は2025年12月時点のものです。

トルバプタンＯＤ錠「TE」を服用される前に
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服用方法

服用中は以下のことに注意してください

●  このお薬は、水なしで服用することもできます。
●  水なしで服用する場合、舌の上で唾液を含ませ舌で軽くつぶして、唾液
とともに飲み込んでください。

●  寝たままの状態では水なしで飲まないでください。
●  水と一緒に服用する場合、コップ1杯くらいの水またはぬるま湯で服用
してください。

●  グレープフルーツジュースと一緒に飲まないでください。同時に飲むと
薬の作用が強くなるおそれがあります。

●  ２回分を一度に飲まないでください。飲み忘れに気がついた場合は、
すぐに１回分を飲んでください。ただし、次に飲む時間が近い場合は
１回とばして、次の服用時間に１回分を飲んでください。

●  この薬の使用中に、口渇、脱水などの症状（疲れやすい、体重が減るな
ど）があらわれた場合には、水分補給を行ってください。

●  このお薬の副作用として、頭痛、めまい、口渇、便秘、頻尿、多尿、疲労、
多飲症などがあります。

上記のような症状があらわれた場合は、医師または薬剤師にご相談く
ださい。


